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Der Arbeitgeber

Die St.Gallischen Psychiatrie-Dienste Sud sind fir Menschen da, die sich in schwierigen psychischen
Situationen befinden. Sie bieten dazu verschiedene Formen der Unterstiitzung an: Von der Pravention
und Beratung Uber therapeutische und pflegerische Interventionen, einschliesslich der Nachbetreuung,
bis hin zu begleitetem Wohnen und Arbeiten.

Die Klinik St.Pirminsberg leistet die stationdre medizinisch-psychiatrische und psychotherapeutische
Versorgung fir den sidlichen Teil des Kantons St.Gallen. Das Behandlungsangebot umfasst die
beiden Bereiche Allgemeine und Spezialisierte Psychiatrie.

Pfafers liegt in einer schénen Berg-und Wanderlandschaft unweit von Bad Ragaz.

Ihre Aufgaben

Sie unterstiitzen das Team der Bewegungs-und Sporttherapie bei:

- administrativen Aufgaben im Alltagsgeschaft

- der praktischen und kreativen Vorbereitung von Gymnastik- und Koérpertherapiegruppen,
Spielsportstunden, Fitnessstunden, Achtsamkeits- und Entspannungsgruppen

- der Leitung der genannten Angebote

- der Teilnahme an interdisziplindren Rapporten

Ihr Profil

Sie studieren Sport, Gesundheitswissenschaften, Bewegungswissenschaften oder Ahnliches.

Fur Ihren Studienabschluss brauchen sie ein drei — bis sechsmonatiges Praktikum, oder sie méchten
nach dem Studium zuséatzliche praktische Erfahrungen sammeln, die ihnen den Berufseinstieg
vereinfachen. Erfahrung in der Medizinischen Trainingstherapie (MTT) rundet ihr Profil ab.
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